
 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 

JANUARI 2017 
 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

      1    Nyårsdagen 

2 3 4 5 6    Trettondedag Jul 7 8 

9 10 11 12     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

13    15.30-17.00 

Hantverk 
14 15 

16    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
17    16.30-19.00 

Filmklubb 
18 19     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

20    15.30-17.00 

Hantverk 
21 22 

23 24    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

25 26     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Föreläsning 
”Spelberoende” 

27    15.30-17.00 

Hantverk 
28 29 

30    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
31    16.30-19.00 

Filmklubb 
     

 
  



 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 

FEBRUARI 2017 
 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

  1 2    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 
Medlemsmöte 

 

3    15.30-17.00 

Hantverk 
4 5 

6 7    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

8 9    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

10    15.30-17.00 

Hantverk 
11 12 

13    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
14    16.30-19.00 

Filmklubb 
15 16     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Årsmöte 

 

17    15.30-17.00 

Hantverk 
18 19 

20 21    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

22 23     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Föreläsning 
”Schizoaffektiv 
syndrom” 

24    15.30-17.00 

Hantverk 
25 26 

27    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
28    16.30-19.00 

Filmklubb 
     

 
  



 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 
MARS 2017 

 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

  1 2    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

3    15.30-17.00 

Hantverk 
4 5 

6     7    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

8 9    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

10    15.30-17.00 

Hantverk 
11 12 

13    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
14    16.30-19.00 

Filmklubb 
15 16     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

17    15.30-17.00 

Hantverk 
18 19 

20     21    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

22 23     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

24    15.30-17.00 

Hantverk 
25 26 

27    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
28    16.30-19.00 

Filmklubb 
29   30     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Föreläsning 
”Drogmissbruk och 
psykisk ohälsa” 

31     15.30-17.00 

Hantverk 
 

  

 
  



 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 
APRIL 2017 

 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

     1 2 

3     4    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

5 6    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

7    15.30-17.00 

Hantverk 
8 9 

10    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
11    16.30-19.00 

Filmklubb 
12 13     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

14    Långfredagen 15 16    Påskdagen 

17    Annan dag Påsk 18    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

19 20     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

21    15.30-17.00 

Hantverk 
22 23 

24    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
25    16.30-19.00 

Filmklubb 
26 27    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Föreläsning 
”Kamratstöd” 

28    15.30-17.00 

Hantverk 
29 30 

 
  



 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 

MAJ 2017 
 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

1    Första maj 2    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

3 4    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

5    15.30-17.00 

Hantverk 
6 7 

8    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
9    16.30-19.00 

Filmklubb 
10 11     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

12    15.30-17.00 

Hantverk 
13 14     

15     16    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

17 18     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 Föreläsning 
”Rättspsykiatri” 

19    15.30-17.00 

Hantverk 
20 21 

22    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
23    16.30-19.00 

Filmklubb 
24 25    Kristi 

Himmelfärdsdag 
 

26    15.30-17.00 

Hantverk 
27 28 

29     30    16.30-18.00  

Ett Värdefullt Liv  
16.30-19.00 Filmklubb 

31     

 
  



 
 
 
 

KALENDER RSMH TRELLEBORG – VÅRTERMIN 2017  
(under förbehåll) 

JUNI 2017 
 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

   1    15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 
17.00-18.00 
Medlemsmöte 

 

2    15.30-17.00 

Hantverk 
3 4    Pingstdagen 

5    16.30-18.00 

Skrivargrupp 
6    Sveriges 

Nationaldag 
7 8     15.00-16.30 

Scrapbooking 
16.30-19.00 Öppet Hus 

 

9    15.30-17.00 

Hantverk 
10    SOMMARFEST 11    

 
 

RSMH Trelleborg kommer att ha öppet under sommaren men med avvikande tider. 
Planering av sommarperioden följer under vårterminen. 

 
 
 
OBS! Planering är under förbehåll, ändringar kan förekomma.  
Vi vill även starta nya cirklar och genomföra fler aktiviteter under vårterminen.  
Bland annat: ”stödgrupp för anhöriga”; ”motionsgrupp”; ”hälsa som livsstil” och ”din rätt” cirklar och studiebesök till ”Alnarps rehabiliteringsträdgård” och ”Hikari”. 
 
Håll koll på vår hemsida: www.rsmhtrelleborg.se och kom till Öppet hus för mer information. 
 
 
 

http://www.rsmhtrelleborg.se/

