
Budget RSMH Trelleborg 2020

Vad Antal Belopp Kostnader Övrigt

Månadsföreläsning 9 SEK 3 000 SEK 27 000
Föreläsningar sista torsdag i månaden. 

2 föreläsare per gång. 1 500 SEK/person

Material cirklar 10 SEK 500 SEK 5 000

Material till löpande grupper med träffar varje vecka (Skrivgrupp, Filmklubb, 

Anhöriggrupp (2 styck), Pysselgrupp, Scrapbooking) samt material till tidsbegränsade 

grupper: Diplomerat Digital, 

Utbildning 1 SEK 15 000 SEK 15 000
Utbildning i att bemöta personer med psykisk ohälsa utan att själv bli negativ 

påverkat

Internatkurser 2 SEK 1 500 SEK 3 000

Rabatterade internatkurser från Riksförbundet RSMH 2020: Hjälp till självhjälp; 

Återhämtning. 

2 deltagare per kurs. 750 SEK/person. 

Trubadur/musiker 2 SEK 2 500 SEK 5 000

Terapihundar träff 3 SEK 3 500 SEK 10 500

Sommarutflykter 6 SEK 1 000 SEK 6 000 Humlamaden hästterapi, minigolf, skog, strand mfl

Jubileum 1 SEK 40 000 SEK 40 000 Utställning, tryck jubileumsskrift, jubileums firande med uppträdande mm

Sommarfest 1 SEK 20 000 SEK 20 000 Mat, underhållning och plats till 90 personer

Julfest 1 SEK 20 000 SEK 20 000 Mat, underhållning och plats till 90 personer

Driftkostnader 1 SEK 30 000 Lokalhyra, avgift hemsida, internet, försäkring, telefon mm

Administrativa kostnader 1 SEK 15 000 Bläck, papper, broschyr, förbrukningsmaterial kontor mm

Möbler lokal 1 SEK 5 000 1 skåp, 3 golvlampor, ljuddämpning, broschyrställ, dokumentförstörare

TOTAL SEK 201 500


