
 
HÖSTENS FÖRELÄSNINGAR 

 

Torsdag 30 augusti kl. 17.30 – 18.30  
”Titta bakom kulisserna hos Psykos 
mottagningen” Att arbeta inom psykiatrisk 
vård  

Torsdag 27 september kl. 17.30 – 18.30 
”Mentorsarbete/Peer support” Psykisk 
ohälsa som tillgång för att hjälpa andra 

 
 

Vardagar måndag 8 oktober-fredag 19 
oktober kl. 17.30 – 18.30 
Föreläsningar och föreställningar under 
”Psykisk Hälsa Trelleborg”  
Plats: Trelleborgen 

 

Torsdag 25 oktober kl. 17.30 – 18.30  
”Självskadebeteende” En egen berättelse 

 

Torsdag 29 november kl. 17.30 – 18.30  
”Anhörigas utsatta roll” Att vara anhörig 
till någon med psykisk ohälsa  

 
Alla RSMH Trelleborgs föreläsningar är kostnadsfria, öppet för alla och ingen anmälan krävs. 
 

 

Plats: Portgränd 10, 231 63 Trelleborg (vid St. Nicolai kyrkan) 
 

Föreläsningen arrangeras i samarbete med ABF Sydvästra Skåne 

 

www.rsmhtrelleborg.se 


