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RIKSFORBUNDET FOR SOCIAL OCH MENTAL HALSA

TRELLEBORG

RSMH Trelleborg har startat upp sin verksamhet for hosten
2024 och bjuder in till foljande aktiviteter under september
och oktober:

Vi har Oppet hus varje onsdag klockan 17:00 — 19:00 i var lokal i Féreningarnas
hus, Klorupsvagen 25. Valkommen att besoka oss!

Filmvisningar har vi forsta tisdagen i varje manad med start tisdagen den 3
september i foreningens lokal. Filmvisningen borjar klockan 17:00.

RSMH Trelleborg bjuder in till medlemsmaote onsdagen den 25 september klockan
18:00 i Foreningarnas hus, Klérupsvagen 25. Vi bjuder pa lattare fortaring.

Forelasning under Skaneveckan for psykisk halsa, vecka 41:
“Tala ar silver, sjunga ar guld” med Evelina Blad Winborg
Datum och tid: mandagen den 7 oktober, klockan 18:00
Plats: ABF:s lokaler, Vastergatan 41

Gratis.

Vi kommer dven erbjuda Qigong under oktober manad. Hall utkik pa var hemsida
for mer information: rsmhtrelleborg.se

Vara arrangemang genomfors i samarbete med ABF Sydvastra Skane och Trelleborgs kommun.



